Wie baut man ein Hahnemannzentrum?
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Klosterruine zum Heiligen Kreuz
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Umwelt und Naturschutznd der Garten Eden

In einer Klosteranlag@machdem Paradieszu suchen,ist wohl eine geheimeSehnsuchtdie so manchenBesuchemlntreibt Nichtum-

sonsthabendie Ménche und Nonnenin ihren Gartenein Gleichnisfiir den GartenEdengesehen Einwesentlicherund aucherster
GrundgedankeéesVereinswar auchdeshalbder Umwelt und NaturschutzWir sehen heute deutlicher,alsje zuvor,wohinder Raub

baudesMenscherandervonihm beanspruchterNaturfthrt.

Die notwendigenVeranderungemur von oben einzufordern,ohne im Kleinen,von unten, ebenfallswirksamzu werden, war nicht
unserDing Sogab es sehrbald schondie Verbindungzu Umweltaktivistenund den sich geradeauchin der LommatzschePflege
ansiedelnde®kohdfenin Auterwitz Taubenheinoder Mahlitzsch

DasHahnemannzentruraelbstwar keinmafgeblicheErzeugebkologischeProdukte EskonnteaberMittler zwischerErzeugernund
Verbraucherrwerden Die Anfangediesererfolgreichenund heute alsselbstandigeMereinbestehenderAktivitatsindu.a. mit Namen
wie ChristineStoll,Sabinaund WolfgangDehmeltsowieMandySchreyewerbunden

Im Gelandedes ehemaligenKlosterssollte nur ein Schaugarterentstehen,der die Vielfalt alter Obst und Gemiusesorterbekannt
macht Zudemwar beabsichtigtvorzufiihren,wie mit einfachenMitteln und ohne Zusatzvon Kunstdiingesowie Herbizideneine er-
folgreicheGartenwirtschaftmoglichwird. Auchdiesetragendeldeekonntevonden mit der AufgabebetrautenMitgliederndesVereins
und ihrenHelfernausdenverschiedenesozialdkologischeMalnahmemumgesetziverden

AufeinerFlachevon’5.000m2 wurde ein Nutzgartenangelegt HierwuchsenRtbenfir die Winterfutterungder SchafeKartoffeln,Ge
mise Beerenund Krauter Generationervon Freiwilligenim FOJernten hier Grundlegendesiber BodenbearbeitungPflanzenbau,
OkologischerPflanzenschutzKompostierungFruchtfolgeund vielesmehr. In kleinen Forschungsarbeitebeschéftigtensie sich mit
nachwachsendeRohstoffenroder dem Erhaltalter Kulturpflanzen Die ProduktedesGartensstandender VollwertkiichedesZentrums
zurVerfagungoderwurdenfur Umweltbildungsprojektgenutzt

Uber weite Streckerwarenes ChristianeBenseund ChristineStrehle die die Richtungvorgaben SonjaPickelHellaHeimburger ...und
in neuererZeitRosemari€dparliksowieSebastiaihehmann..stehenfir vieleandere,die die Anlagein denfolgendenJahrenhegten
und pflegten

Nunware ein Garten,der nachtraditionellenMuster bewirtschaftetwird und die Vielfaltder Sortenim Augehat, nichts,wennnichtab
und zu Gaste,darunter vor allem auch junge Leute zu Besuchkéamen, darin mitarbeiteten und die geernteten Friichteselbstver-
kosteten DieserGedankereibt den Vereinseit Langeman. Unter dem VorzeicherdesKlimawandelsollte er nochmehr 6ffentlicher
Wahrnehmungund FérderunggenieRenDennesist wichtig,auf die Naturzuhérenund die eigenenwie gesellschaftlicheBedirfnisse
andie vorhandenerRessourceanzupasserDasgliesnicht zu einerVerschlechterunger Lebensqualitétiihren muss,sondernunser
Lebensogarbereicherrkann,ist eine Uberzeugunggie wir mit unserenBildungsangeboteseit Jahrenweitergeben

EinSymptomwelchessehrdeutlichauf dasverschobenésleichgewichzwischerMenschund Natur, Stadtund Landhinweist, tritt uns
heute in der Fassungeines neuen Konservatismugntgegen Diesemgeht es vielfachnur ums, G a n wearf dadurchder eigene
Egoismudefriedigtwird. Dassdasin einer maltratierten Natur und bei groliendemografischervVerwerfungemicht mehr in alther-

gebrachtemMalRe moglichsein wird, ist nicht so schwerzu begreifen,doch dafiir aufzuschlieRengelingt nicht allein durch flotte

Spriucheoder fridaysfor future. Zunachsgilt esdie Unversdhnlichkeidusdem Diskurszu nehmenund abzugleichermywaslebenswerte
Zukunftfur Jungund Alt wirklichist. Daswirft die FragenachFormatenauf, in denenBildungheute angebotenwerdensollte Siemuss
aufsWerkalsGanzegzielenund generationsubergreifensein
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Ausdem Hahnemannzentrunherausentstehtin Meil3eneine Erzeugerund Verbrauchergemeinschafir dkologischeProdukte,die
zunachstim Hauptgebaudgehem Gartnerhausydes Hahnemannzentrumgre Warenverkauft Mitglieder dieser|nitiative sind es
dann auch, die gemeinsamdie Griindungder FreienWerkschule, Mi t e i @ dech Beillher Crassobergns Augefassen Die
beidenHauptinitiatorensind HelgeLandmannund JochenNeidhardt Weitere Schulgriindesind letztlich Mitglieder einesWaldorf

kindergartensin Radebeul,Gemeindegliededer Evangelischeiirchein Meil3en sowie Mutter und Vater aus dem Umfeld des
Meil3nerHahnemannzentrums



Naturheilkundliche Bildunggiidung fur das Wesentiiche

Wer bei naturheilkundlicheBildunglediglichan Krauterkundedenkt, ist sicherauf dem Holzweg Sienur mit der von Hahnemanrbe-
grindetenHomoopathiezu verbinden,ist ebensoeinseitig DasMeiRner Hahnemannzentrunsah deshalbschonEndeder 199Cer
Jahredie Veranlassungdie allgemeinenBildungsansétzeelbstund mit Partnernzu erweitern Dabeiging es nicht nur um die
Gesundheiter Kinder,sondernauchum die BasieinerzukinftigenpirgerschaftlicheGesellschaft

DasProjektder FreienWerkschuleauf dem Meil3nerCrassobergst unter genaudiesenPramisseregonnenund in Teilenumgesetzt
worden Sokamenzunachstlie zusammengie im Okoladersichgemeinsanum eine gesundeErnahrungsorgtenund gewissddeale
hinsichtlicheiner naturnahen Lebensweisdeilten. Im Gelandevis a vis der Albrechtsburgsahendie Initiatoren den geeigneten
Kontrapunkizu der etwasmusealenOrdnungauf dem Bergsporrinkselbischden einstmalsHeinrichl. auf seinemFeldzuggegendie
Daleminziesiegreichhesetzteund auf demspaterBurggrafMarkgrafund Bischofresidierten

Die FreieWerkschuldst heute Grund Mittel- und Oberschulemit Fachabiturabschlus§&eradedie Orientierungauf sozial und ge-
sundheitswirtschaftlich®isziplinerermdglichtauchden Anschlussan naturheilkundlicheBildungsinhaltedie in der Gesundheitsre
gion MeilRen zunehmendnachgefragtwerden So schlief3tsich ein Kreis,den das Mei3ner Hahnemannzentrumals Impulsgeber
angeregtundin die Regiorhineingegeberhat.

In eigenerSachavidmet sichdasZentrumfreilich der KénigsdisziplinaturheilkundlicheBildung der Klassischerlomdopathie Diese
zuBeginndes19. Jahrhundert&ntstandeneT herapiefornfindet inre wissenschaftlich&rundlagen der Philosophiader Dialektik Sie
ist deshalbauchbesondergyeeignet,Polaritaten,die jede systemischasrundkonstellatiorausbildet,auszugleichennsofernwar es
nichtverwunderlichdassder Gedankealer FreienWerkschulg, Mi t e i muadchdien KdnzeptinesSystembiologischefentrums
nachFridjof Capraverankertwar. In seinemBuch, We n d ebesehiretbttler amerikanisché\utor, die in dieseRichtungzielenden,
OkologischerZusammenhange

Die Ausbildungm Hahnemannzentrurbietet nicht nur dasmethodischeRistzeugur Austibungder Homéopathiein eigenerPraxis,
sondern auch Einblickein die Denk und Verhaltensprozesséndividueller menschlicherund gesellschaftlicheiStrukturen Die
klosterlicheAltliegenschaftdie quasiden Nahrbodendafir liefert, ist in diesemKontextauch zu einer echten Heilgartenlandschaft
geworden,wo es neben einem Elementegartenin der ehemaligenKlausurauch einen allgemeinenApothekergartennach dem
Inventar des Mei3ner Stadtapotheker®r. ChristophLeuschnerausdem 16. Jh gibt. Inzwischenist zudemein speziellerHomdo
pathiegarten der viele in der HomdopathieeingesetztePflanzennachihrer oft praktiziertenVerwendung innerhalbder Bereiche
Kopf,Brust,Leib,Gliedmalien..prasentiertangelegtworden

Erstdieseerweiterte Sichtauf Gesundheiund Krankheitund die angebotenerFreiheitsgradeur UberwindungindividuellerBefind
lichkeitennachdenin der HomdopathiegeltendenRegelrmachenden StandortMeiRenzu etwasBesonderen

In der Perspektivesoll die Ausbildungdes ZentrumsHomdopathenausaller Welt zusammenfiihrenUm dies zu bewirken,bedarfes
desBauensund Erweiternsnachokologischemund baubiologischeGrundsatzentir dasesausder Traditionherausin, He Kt € g z
undin der Regiorvielegute Ansatzegibt.



Nach Samuel und Melanie (Hahnemanns zweiter Frau) wurden geschlechtsneutral unsere ersten beiden Schafe benannt. Max (i
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populistische Schmahung und Ausgrenzung gegentber weitsichtigen ékologischen Bewegungen verstanden. Unermidlich war
diese geduldigen Geschopfe fiir das in den Kinderschuhen stédbndmannzentrurtétig, in jener Zeit, in der wir organisier

ten und bauten oder selbst an den Wochenenden, wenn wir die Schulbank driickten.



1997 fand der Vereinin HeilpraktikerDieter Alt (-Kramer)den ersten Kursleiterfur eine zweijahrigeGrundausbildungdomdopathie
(199799), den SandraAlband Dr. Ingrid Pieroth,Brigitte Krause RoswithaSchéaferDr. FrankHerrmann Margittaund HelgeLandmann
erfolgreich absolvierten(14) Ein Meilenstein hin zu einer Meif3ner Ausbildungsstatteir KlassischeHomdopathiewar damit im
Hahnemannzentrungelegt,auf denin den Folgejahrerkontinuierlichaufgebautwerdenkonnte Im gleichenJahrbahntesichder bis
heute tragende Kontakt zur GesellschafthomoopathischerArzte in Sachsere.V. des ZentralvereinshomdéopathischerArzte in
Deutschlandhn. Mit der ArztinDr. SilkeMeiselist nochheute ein Vorstandsmitgliedler friihen Jahrein dieserGesellschafsachsischer
Medizineraktiv.

Ingrid Pierothwar diejenige die unsin diesenerstenJahrenalsLeiterinder Homoopathiekreiseanschatzbardilfe leistete Siestellte
die Verbindungzur Landesapothekerkammend zur StiftungHomdoopathieZertifikather, an derenVorgaberfir einevereinheitlichte
AusbildungsichdasHahnemannzentrurseitheranlehnt Ihr folgten spaterKerstinSprangerSylviad_angeund ValeskeéStawitzZaeske
Mit deren Unterstiitzungkonnte das Curriculumdes Unterrichtsimmer wieder aktualisiertund seit 2015 auch eine eigene Heit
praktikerausbildungn Zentrumetabliertwerden SandraAlbandibernahmdieseAufgabemit grollemEngagement

Im Bild aus dem Jahr 2005 sind noch einmal fast alle Teilnehmer des ersten Ausbildungskurses vereint.




Okologisches Bau@ik Freude am Leben

Nachhaltigkeit ist nicht ohne ¢kologisches Bauen zu erreichen, denn es sind die Naturkreisle: %

die unserer technischen Entwicklung Grenzen setzenH&asemannzentrurarbeitet seit '

Jahren sparsam und unter Verwendung 6kologisch weitgehend unbedenklicher Bausteffe. Es

zieht in diese Tatigkeiten auch Menschen ein, die auf dem Arbeitsmarkt kaum Chancen haben.

Sozial oder gesundheitlichbeeintrachtigt,heil3t nAmlichnoch langenicht wertlos zu sein In der Kombinationvon sozialund dkolo-

gischkonntenim Rahmender Klosterwerkstatt, He Kt e gUGSeit dem Jahr2011 tiber 500 T€ an Denkmalleistungeerbracht
werden Dabeiwarenes Anfangsn der RegekinfachebaulicheSicherungenspaterfolgten durchausanspruchsvoll&onstruktionen
Ein fir Ruinenin dieser KonsequenmeuartigesKonzeptvon konventionellerAbdichtungder Gewdlbedeckerund konsequenter
MauerbegrinungeigtunterdesserseinepositivenEffekte Mithin sinddrei Gewolberaumeind zweiumfangreichekelleranlageriir

Veranstaltungszweckeitzbar.

Im Entsteherbegriffenist geradeein neuesVeranstaltungshaud5), welchesnebender Verwendungvon Altziegelnund alten Balken
vor allemStampflehmwand@&abenwird. Die Eckverbindungewerdenin Bruchsteirausgebildesein DasDachwird extensivbegrint

Begrunungspieltin der baulichenGrundideenicht nur eine sekundareRolle Sie hat asthetischeBedeutung,vor allem aber auch
funktionelle Sievergleichmassiglurchihre Pufferwirkungdie Abflussspendend hélt die fur dasBinnenklimazunehmendwichtigere
Feuchtigkeitam Bauwerk Die einseitigeAusrichtungder Bauwirtschaftauf Warmedammungst dringendum die Komponenteder
Speicherungon Energieund Feuchtigkeizu erweitern

Spielerisché/ersuchedazu hat das Hahnemannzentrunnnerhalbder baulichenNutzungsverordnungnd der Anforderungender
Denkmalpflegein der Vergangenheitimmer wieder gemacht Dabei kam neben einfachen Naturbaustoffenaus lokalem oder
regionalemAnbau(16;17) auchBergungsmaterisdus Abrissobjektenn der Stadtoder im Landkreizum Einsatz218;19). Einkleines
HuttendorfinnerhalbdesnachklosterlicherfPressgartengeigteinigePrototypendiesesBauansatzeDieseHitten habengeradeauch
fur Kindereinegrof3eAnziehungskraftind vermittelnihnen einfachehandwerklichd_6sungenin den Sommermonaterist esmaoglich,
darinim Heuzu schlafenund damit auch Erfahrungerzu machen,die in unserertechnisiertenZivilisationsonstnicht mehr gemacht
werdenkdnnenund u.a. zu Hypersensibilitatefiihren.

Seit2004findenin der Anlagein unregelmafigeFolgeSommerCampszum Lehmbaustatt. In der Regewerdendiesefir Elternund
KindergedachtenCampsdurch kulturelle Angebotebereichert Dassind Theaterprojektein denendie Beteiligtenin andere,ihnen
reizvolleRollenschlupferkdnnen DieseKombinatiorhilft psychologischBarrierendie dem Bauenmit Naturbaustoffermanchmaim
Wegestehen,zumildernoderauszuraumen

Veranstaltungshaus
Sud und Ostansicht
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Ginges anfangsmit recht elementarenMitteln zur Sachewurden unter sachkundigeteitungvon DietmarKammler( fuihd Walter
Steinbergbald hochqualifizierteBauarbeitenan unseremzu 80% aus geborgenemAbrissmaterialind heimischemLehmerrichteten
Fachwerkhauggedachtals Radlerherbergeausgefiihrt Zur Seitestandihnen zu dieserZeit BerndLehmann( tder,alsausgebildeter
Baubiologeviele neue Akzentesetzte Unterdesserist dasim Jahr2000fertiggestellteFachwerkhauslierzstiickder Vereinsarbeimit
der Ausstellung, Ha h n eimMenin3 eimefVeranstaltungskich&inemVortragsraumeiner kleinenWarmestubeund vor allem
Toilettenfir Klosterbesucher
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Bernd Lehmann (20 )und Manfred Glaser (21 )
entstand u.a. unser Kiichenanbau am Haupthaus
(23;24), hier genutzt durch Martina Miller (Gilbert).







